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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и 

объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, трех 

учебных предметов на углубленном уровне, которые определяют направленность 

образования в данном профиле, учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во 

все учебные планы учебных предметов. 

Социально-экономический профиль рассчитан на школьников, которые хотят в 

дальнейшем работать в социальной, экономической, финансовой сфере. Он подходит тем, 

кто интересуется обработкой информации, управленческой работой, предпринимательством 

и пр.  

В обязательную часть учебного плана социально-экономического профиля МОУ 

«Мордвесский ЦО им. В.Ф. Романова» входит 11 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

Стандартом, в том числе общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История, 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

Для углубленного уровня выбирают учебные предметы из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Общественные науки». Из предметной области 

«Математика и информатика» для углубленного изучения выбраны предметы: Математика и 

Информатика. Предметная область «Общественные науки» представлена предметом 

«Экономика». 

Обязательная часть учебного плана представлена семью предметными областями.  

Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык" (базовый уровень), "Литература" (базовый уровень). 

На учебный предмет Русский язык в 10 отведен 1 час в неделю. 

На учебный предмет Русский язык в 11 классе отведено 2 часа в неделю. 

На учебный предмет Литература в 10 и 11 классах отведено по 3 часа в неделю. 

Предметная область "Иностранные языки", включает учебный предмет 

"Иностранный язык" (базовый уровень). 



На изучение Иностранного языка (английского) выделяется 3 часа в 10-ом  и 3 часа в 

11-ом классах. 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы 

"Математика" (углубленный уровень) и «Информатика» (углубленный уровень); 

Математика включает учебные курсы Алгебра и начала математического анализа и 

Геометрия. 

Учебный предмет Математика в 10-11 классах представлен в объеме по 4 часа в 

неделю. Из них 2 часа на алгебру и начала математического анализа и 2 часа на геометрию. 

Учебный предмет Информатика в 10-11 классах представлен в объеме по 2 часа в 

неделю.  

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень), "Экономика" (углубленный уровень), "География" (базовый 

уровень); 

На учебный предмет История отведено по 1 часу в неделю в 10-ом и 11-ом классах.   

На учебный предмет Экономика в 10-ом и 11-ом классах отведено по 1 часу в неделю; 

На учебный предмет География в 10 классе отводится 1 час в неделю;  

Предметная область "Естественные науки", включает учебный предмет 

"Астрономия" (базовый уровень);  

Изучение Астрономии в 10 классе не предусмотрено. В 11 классе на его изучение 

отведен 1 час в неделю. 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

Учебный план в 11 классе не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Учебный предмет Физическая культура в 10-ом классе с учетом рекомендаций 

гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» представлен в объеме 3 часа в неделю с 

целью увеличения двигательной активности. Количество часов на Физическую культуру в 11 

классе составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности представлен в объеме по 

1 часу в неделю в 10-ом и 11-ом классах. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-



творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный план в части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

целях обеспечения индивидуальных потребностей состоит из предметов из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составлена на основе 

опросов учащихся и их родителей. Эта часть предусматривает увеличение количества часов 

на предметы из обязательных предметных областей (в том числе на предметы, изучаемые на 

углубленном уровне в соответствии с социально-экономическим профилем): 

Математика (алгебра и начала математического анализа) – 2 часа в неделю в 10-ом и 2 

часа в 11-ом классах; 

Информатика – по 2 часа в неделю в 10-ом и 11-ом классах; 

Экономика - 2 часа в неделю в 10-ом и 2 часа в 11-ом классах; 

География - 1 час в неделю в 10 классе (так как изучение данного предмета 

завершается в 10 классе) 

Так же в часть, формируемую участниками образовательных отношений, вошли 

учебные предметы, которые не вошли в обязательную часть: 

− «Обществознание» (базовый уровень) из предметной области "Общественные 

науки";  

− "Физика" (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый 

уровень) из предметной области "Естественные науки". 

На учебный предмет Обществознание из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 10-ом и 11-ом классах отведено по 2 часа в неделю; 

На учебный предмет Физика в 10-ом и 11-ом классе отведено по 1 часу в неделю. 

На учебный предмет Химия в 10-ом и 11-ом классе отведено по 1 часу в неделю. 

На учебный предмет Биология в 10-ом и 11-ом классе отведено по 1 часу в неделю. 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

предусмотрено введение курсов по выбору (2 часа в 11 классе): элективный курс 

«Математический интенсив» и "Тульский край в XX – начале XXI вв". Для них предусмотрен 

безотметочный вариант оценивания и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

полугодия. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, а также по физике и 

химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие/год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Формы промежуточной аттестации 

обучающихся (в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся): 

− письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты  

о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты, рефераты и другое; 

− устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты,  беседы, собеседования и другое; 



− комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Согласно Санитарно-эпидемиологическим требованиям к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20», гигиенических нормативов и требований к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21», в 

учебном плане максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

10 классе – 34 часа и в 11 классе – 34 часа. 

 Продолжительность каникул осенних, зимних и весенних составляет не менее 7 

календарных дней каждые. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. Учебный план в 10 и 11 классах 

составлен с учетом продолжительности учебного года в 34 недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

на 2023-2024 учебный год, 11 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1/34 2/68 3/102 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/34 0/0 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6/204 6/204 12/408 

Информатика У 4/136 4/136 8/272 

Общественные 

науки 

История Б 1/34 1/34 2/68 

Экономика У 1/34 1/34 2/68 

География Б 1/34 0/0 1/34 

Естественные науки Астрономия Б 0/0 1/34 1/34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 2/68 5/170 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

----- Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/34 1/34 2/68 

Итого в неделю/год в обязательной части  26/884 25/850 51/1734 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Увеличение часов на 

учебные предметы из 

обязательных 

предметных областей 

Экономика У 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 0/0 1/34 

Дополнительные 

учебные предметы 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

Физика Б 1/34 1/34 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Курсы по выбору Математический 

интенсив 

ЭК 0/0 1/34 1/34 



Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс Всего 

Тульский край в 

XX – начале XXI 

вв 

ЭК 0/0 1/34 1/34 

Итого в неделю/год в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

8/272 9/306 17/578 

Всего за период обучения                                                                                                            34/1156 34/1156 68/2312 
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